
【日程】５日間コース

【時間】９：００～１５：３０

【目的】現在看護業務に就いていない看護職資格者に対し、円滑な職場復帰を支援する。

日　程 【第１日目】　月曜日

ねらい 最近の看護の動向、国立病院機構の看護の状況に触れる

時　間 項　目 内　容 担　当
　　９：００ オリエンテーション 研修担当者との顔合わせ、意見交換 副総看護師長

研修のスケジュールについて説明
　１０：００ 看護の動向 最近の医療・看護の動向について 総看護師長

国立病院機構の概況、七尾病院看護の概況説明
　１１：００ 院内見学 副総看護師長
　１２：００
　１３：００ 感染予防策について正しい手洗い方法＆手指消毒 院内結核看護

手洗い・マスク装着の実際 認定看護師
廃棄物の取り扱い

結核看護について 当院の結核病棟および看護について
　１４：００ 医療安全の考え方 医療事故に対する最近の考え方 医療安全管理係長

について 医療事故の内容・看護業務上の注意事項
　１５：００ 静脈注射について 静脈注射をより安全・確実に 副看護師長

日　程 【第２日目】　火曜日

ねらい 七尾病院の外来・在宅看護を体験する

時　間 項　目 内　容 担　当
　　９：００ 外来看護等の体験 外来看護について 外来看護師長

内視鏡検査説明、見学 担当看護師
重心通園事業 指導室主任

　１０：００ 在宅支援について 当院の状況・活動内容について説明 医療社会事業専門員
　１１：００ 訪問看護について説明・訪問看護の準備など訪問担当看護師
　１２：００
　１３：００ 訪問診療・看護体験訪問看護を体験する 医療社会事業専門員

～ 訪問担当看護師
　１５：３０ 訪問看護記録

休憩・休息

休憩・休息

　　　　　　看護師職場復帰支援研修プログラム看護師職場復帰支援研修プログラム



日　程 【第３日目】　水曜日
ねらい 七尾病院の看護（結核看護・神経筋難病）を体験する
時　間 項　目 内　容 担　当

　　９：００ 医療機器について 輸液ポンプ・シリンジポンプ等の取り扱い 看護師長
～ 人工呼吸器の取り扱い 副看護師長

人工呼吸器装着患者の看護
　１１：３０ 吸引の体験
　１１：３０ 神経筋難病患者の 神経筋難病患者看護の特徴 病棟看護師長

看護体験 摂食・嚥下訓練・食事介助の実際 副看護師長
　１２：３０
　１３：３０ 神経筋難病患者の 患者と触れあう 病棟看護師長

看護体験 体位変換 副看護師長
経管栄養の準備と介助

～ 人工呼吸器装着患者の看護
吸引の体験

　１５：３０ レクレーション活動への参加

日　程 【第４日目】木曜日
ねらい 七尾病院の看護（重症心身障害児（者）看護）を体験する
時　間 項　目 内　容 担　当

　　９：００ 重症心身障害児（者重症心身障害児（者）看護の特徴 病棟看護師長
の看護体験 清潔の援助 副看護師長

体位変換
摂食・嚥下訓練

　１２：３０ 食事介助の実際
　１２：３０
　１３：３０ 重症心身障害児（者余暇活動への参加 病棟看護師長

～ の看護体験 経管栄養の準備と介助 副看護師長
　１５：３０ 重症心身障害児（者）通園患者の療育 指導室主任・保育士

日　程 【第５日目】金曜日
ねらい 七尾病院の看護（外来看護）を体験する
時　間 項　目 内　容 担　当

　　９：００ 外来看護の体験 診察介助（ペイン外来の診察） 外来看護師長
バイタルサインの測定、採血の実施 担当看護師

　１１：００ 医療機器について 輸液ポンプ・シリンジポンプ等の取り扱い 看護師長
副看護師長

　１２：００
　１３：００ 当院のチーム医療 栄養サポートチーム（ＮＳＴ） 担当副看護師長
　１４：００ について 褥創対策 担当副看護師長
　１５：００ 意見交換会 ５日間の研修を通して 担当者全員

               受講を希望される方は、お気軽にご連絡下さい。

                               連絡先　　独立行政法人国立病院機構　七尾病院
〒９２６－８５３１
石川県七尾市松百町八部３番地の１

                              　ＴＥＬ　０７６７－５３－１８９０　　　
　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７６７－５３－５７７１
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